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1. WSTĘP

1.1. Przedmiot normy. Przedmiotem normy jest chleb 
pełnoziarnisty z żyta.

1.2. Określenia. Chleb pełnoziarnisty z żyta jest to 
chleb produkowany na kwasie, z żyta obłuszczonego 
łamanego i mąki żytniej typ 2000, z dodatkiem mleka 
odtłuszczanego w proszku i soli, wypiekany w formach 
w zaparowanej komorze wypiekowej przez 6T-8 h.

2. OZNACZENIE

CHLEB PEŁNOZIARNISTY Z ŻYTA BN-86/8071-09

3. WYMAGANIA

3.1. Wymagania dotyczące surowców. Surowce użyte 
do produkcji powinny być zgodne z odpowiednimi 
normami przedmiotowymi.

3.2. Wymagania organoleptyczne — wg tabl. 1.

Tablica 1

Kształt nadany formą

Skórka

powierzchnia matowa, z charakterystyczny
mi całymi i łamanymi ziarna
mi żyta

barwa brązowa do ciemnobrązowej

grubość skórki górnej nie mniejsza niż 
4 mm. w miejscach przylega
jących do formy nie mniejsza 
niż 2 mm

Miękisz

porowatość ścisły, brak charakterystycz
nych porów dla zwykłego 
chleba

właściwości lekko lepki lub lepki, brak 
właściwości elastycznych, na 
przekroju wyraźnie widoczne 
ziarna żyta

Zapach aromatyczny, swoisty dla da
nego rodzaju chleba

Smak właściwy dla danego rodzaju 
chleba

3.3 Wymagania fizykochemiczne — wg tabl. 2.

Tablica 2

Kwasowość w stopniach, nie większa niż 8

Wilgotność po 8 h od chwili wypieku, %, nie 
większa niż 48

Objętość 100 g chleba, cm 3, nie mniejsza niż 130

Zawartość arsenu, m g/kg, nie większa niż 0,2

Zawartość ołowiu, m g/kg, nie większa niż 0,4

Zawartość miedzi, mg/kg, nie większa niż 5

Zawartość cynku, m g/kg, nie większa niż 40

3.4. Masa chleba i tolerancje wagowe — wg tabl. 3.

tablica 3

Tolerancja masy poszczególnych sztuk chleba

do 30 min po wypieku ±3%, 
z tym że średnia arytmetycz
na masy 10 sztuk chleba nie 
powinna być mniejsza od 
masy niżej podanej

do 8 h po wypieku ±3%, 
z tym że średnia arytmetyczna 
masy 10 sztuk chleba nie po
winna być mniejsza od masy 
deklarowanej

g

520: 820 500; 800

3.5. Cechy dyskwalifikujące. Chleb:
— zdeformowany, zgnieciony lub porozrywany,
— mechanicznie uszkodzony,
— zabrudzony lub spalony,
— o miękiszu niedopieczonym, zanieczyszczonym, 

z obecnością grudek mąki lub soli,
— o smaku gorzkim, zbyt kwaśnym, zbyt słonym 

lub niesionym,
— o zapachu stęchłym, mdłym lub innym obcym,
— ze śladami pleśni,

należy zdyskwalifikować i odrzucić jako nie nadający 
się do obrotu i spożycia.
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4. PAKOWANIE, ZNAKOWANIE, 
PRZECHOWYWANIE 3 TRANSPORT

Pakowanie, znakowanie, przechowywanie i transport 
— wg BN-86/8070-09.

5. BADANIA

5.1. Program badań
5.1.1. Badania przeprowadzane dla każdej partii
a) sprawdzanie masy,
b) sprawdzanie kształtu,
c) sprawdzanie powierzchni i barwy skórki, 
cl) sprawdzanie smaku i zapachu,
e) sprawdzanie grubości skórki,
0 sprawdzanie porowatości i właściwości miękiszu.
5.1.2. Badania przeprowadzane co najmniej dwa razy 

w miesiącu
a) oznaczanie objętości,
b) oznaczanie kwasowości,
c) oznaczanie wilgotności.
5.1.3. Badania przeprowadzane co najmniej raz w roku
a) oznaczanie zawartości arsenu.

b) oznaczanie zawartości ołowiu,
c) oznaczanie zawartości miedzi,
d) oznaczanie zawartości cynku.
Ponadto badania metali należy wykonywać przy pro

dukcji nowo uruchamianej oraz zmianach lub remon
tach urządzeń produkcyjnych.

5.2. Pobieranie próbek — wg PN-85/A-74104.
5.3. Opis badań
5.3.1. Badania wg 5.1.1-P5.1.3 — wg PN-79/A-74108.
5.3.2. Oznaczanie zawartości arsenu — wg PN-59/ 

A-04010.
5.3.3. Oznaczanie zawartości ołowiu — wg PN-80/ 

A-04011.
5.3.4. Oznaczanie zawartości miedzi — wg PN-80/ 

A-04012.
5.3.5. Oznaczanie zawartości cynku — wg PN-59/ 

A-04013.
5.4. Ocena wyników badań. Wartości liczbowe wy

stępujące w normie oraz wyniki obliczeń należy inter
pretować wg PN-70/N-02120, Metoda Z.

5.5. Ocena partii. Partię wyrobu należy uznać za 
zgodną z wymaganiami normy, jeśli wyniki badań speł
nią wymagania podane w rozdz. 3 i 4.

K O N I E C

INFORMACJE DODATKOWE

1. Instytucja opracowująca normę — SPOŁEM CZSS Zakład Ba
dawczy Przemysłu Piekarskiego, Warszawa.

2 . Istotne zmiany w stosunku do BN-78/8071-09
a) wprowadzono okres przechowywania pieczywa,
b) wprowadzono program badań z rozbiciem na:
— badania w odniesieniu do każdej partii,
— badania przeprowadzane co najmniej dwa razy w miesiącu,
— badania przeprowadzane co najmniej raz w roku.
c) wprowadzono wymagania w zakresie dopuszczalnej ilości me

tali szkodliwych dla zdrowia.
3. Normy i dokumenty związane

PN-59/A-04010 Artykuły żywnościowe. Oznaczanie zawartości ar-

PN-80/A-04011 Produkty spożywcze. Oznaczanie zawartości ołowiu 
PN-80/A-04012 Produkty spożywcze. Oznaczanie zawartości miedzi 
PN-59/A-04013 Artykuły żywnościowe. Oznaczanie zawartości 

cynku
PN-85/A-74104 Pieczywo. Pobieranie próbek i kontrola jakości 
PN-79/A-74108 Pieczywo. Metody badań i ocena punktowa 
PN-70/N-02120 Zasady zaokrąglania i zapisywania liczb 
BN-86/8070-09 Pieczywo. Pakowanie, przechowywanie i transport

4. Symbol wg SWW — 2421-1.

5. Autorzy projektu normy — mgr inż. K. Węgielek, dr inż. Maria 
Kowalczuk — SPOŁEM CZSS Zakład Badawczy Przemysłu Piekar
skiego, Warszawa.sen u
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1. W punkcie 1.2 na końcu zdania dopisuje się: może być krajany, pakowany i ste

rylizowany.
2. W punkcie 3.5 po słowie Chleb: dopisuje się: w uszkodzonym opakowaniu jed

nostkowym.
3. Punkt 4 otrzymuje następujące brzmienie:
4. Pakowanie, znakowanie i transport
4.1. Pakowanie i znakowanie — wg BN-86/8070-09 p. 4.3.5 — z tym, że chleb peł

noziarnisty z żyta, sterylizowany powinien być pakowany w folię aluminiową i tomo- 
fan lub inną folię dopuszczoną przez kompetentne jednostki resortu zdrowia do sto
sowania sterylizacji opakowanego chleba.

Chleb pełnoziarnisty z żyta sterylizowany powinien posiadać w oznakowaniu do
datkowe informacje dotyczące okresu i warunków przechowywania.

4.2. Przechowywanie — wg BN-86/8070-09 p. 4.5 z tym, że okres przechowywania 
w warunkach jak wyżej wynosi:

— 5 dni od daty produkcji dla chleba pełnoziarnistego z żyta nie sterylizowanego,
— 10 dni od daty produkcji dla chleba pełnoziarnistego z żyta sterylizowanego.
4.3. Transport — wg BN-86/8070-09 p. 4.6.

zmiana 1 — Biuletyn PKNMiJ nr 5/87 poz. 49 (Biuletyn PKNMiJ nr 11/92 poz. 61)
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Rozdział 4. P a k o w a n ie .  Z n a k o w a n ie . P r z e c h o w y w a n ie  i T r a n sp o r t,

zamiast: Pakowanie, znakowanie, przechowywanie i transport 
— wg BN-86/8070-09 zmienia się następująco:

4.1. P a k o w a n ie  i z n a k o w a n ie  — wg BN-86/8070-09 p. 4.3.5,

4.2. P r z e c h o w y w a n ie  _  wg BN-86/8070-09 p. 4.5, z tym że: okres przechowywania 
w warunkach jak wyżej, w których chleb pełnoziarnisty z żyta powinien być zgodny 
z normą, wynosi 5 dni od daty produkcji.

4.3. T r a n sp o r t  — wg BN-86/8070-09 p. 4.6.

zmiana 2
92.08.31

z m ia n a  1

87.01.28

( B i u l e t y n  P K N M i J  n r  5/87 doz. 49)


