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WSTEP

ostepujgce zmiany klimatu i globalna degradacja srodowiska spowo-

dowana dziataniem wspdtczesnego cztowieka oraz ich nastepstwa,

fakie jak kataklizmy naturalne czy niestabilne zjawiska pogodowe,

wptywajqg takze na forme i funkcje dzisiejszej architektury. Ekologiczna

odpowiedzialno$¢ architektéw w kontekscie postepujgcych zmian kli-

matycznych to temat badan, ktéry nalezy zgtebi¢. W pracy poddano
analizie dziat budownictwa bazujgcy na naturalnych materiatach. Architektura
naturalna bowiem, potgczona z zachowaniem umiaru we wspdtczesne] prakty-
ce architektonicznej, moze by¢ potencjatem dla sektora budowlanego w obliczu
wspomnianego kryzysu klimatycznego.

Antropogeniczno$¢ zmiany klimatu jest faktem. Najnowszy klimatyczny raport
specjalny Miedzyrzgdowego Zespotu ds. Zmian Klimatu' z sierpnia 2019 roku, sku-
pigjgcy sie m.in. na zrbwnowazonym zarzgdzaniu gruntami, podkresla koniecz-
no$¢ redukcji emisji CO2 przez wszystkie sektory gospodarki [4]. Zgodnie zraportem
bardziej zrGwnowazone zarzgdzanie gruntami moze przyczyni¢ sie do przeciw-
dziatania zmianom klimatu. Nie jest to jednak wystarczajgcym rozwigzaniem.
Zmniejszenie emisji gazdw cieplarnianych we wszystkich sektorach gospodarki jest
niezbedne, by utrzymac¢ globalne ocieplenie na poziomie znacznie ponizej 2°C.
Istotne jest wiec skoncentrowanie wszelkich dziatan na zréwnowazonym rozwoju
takze w sektorze budowlanym oraz architekturze. Konieczne sg zasadnicze zmiany
w sposobie eksploatacji ziemskich zasobdw, gdyz tempo zmian klimatycznych
postepuje najszybciej w historii. Obecnie mozemy mowic o najwyzszych stezeniach
CO2 na Ziemi od kilkunastu milionéw lat [6, s. 36].

Sektor budowlany ponosi bowiem odpowiedzialno$¢ za 36% konhcowego zu-
zycia energii. Dodatkowo jego aktywnoS$¢ stanowi przyczyne 39% emisji dwutlenku
wegla do atmosfery, bedqgcej konsekwencjq proceséw energetycznych i techno-
logicznych (w roku 2018), z czego az 11% byto wynikiem produkcji materiatow bu-
dowlanych, takich jak stal, cement i szkto [8, s. 9,12). Co wiecej, sektor budowlany
w Unii Europejskiej jest odpowiedzialny za produkcje 36% catkowitej ilosci odpa-
doéw [?]. Przyczyna jest podejscie liniowe sektora do gospodarki, opierajgce sie na
ciggtym wzroscie i nieustannej produkciji, przy jednoczesnym statym generowaniu
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1 Miedzyrzadowy Zespdt ds. Zmian Klimatu, z ang. Intergovernmental Panel on Climate
Change (IPCC), bada globalne zmiany klimatyczne i wptyw dziatalnoéci ludzkiej na klimat.



kolejnych odpaddéw. Dodatkowo szacuije sie, iz ilos¢ produkowanej energii, ktéra
konsumowana jest w budynkach, to blisko 50%.

Powyzsze liczby uswiadamiajg konieczno$¢ przeksztatcenia dotychczasowe-
go modelu sektora budowlanego z liniowego na cyrkularny, w ktérym raz uzyte
materiaty przetworzone bedq ponownie, a ilo$¢ odpaddw zostanie zredukowana
do minimum. Obecnie na architektach spoczywa ogromna odpowiedzialno$e
zminimalizowania negatywnego wptywu sektora budowlanego na $Srodowisko.
Perspektywq dla tych dziatanh moze stac sie bardziej powszechna praktyka archi-
tektury naturalnej, ktéra w swojej istocie maksymalnie ogranicza wptyw na srodo-
wisko i bazuje na koncepcji gospodarki cyrkularne;.

ANALIZA ARCHITEKTURY NATURALNEJ W KONTEKSCIE ARCHITEKTURY
BIOKLIMATYCZNEJ

Wspodtczesna architektura naturalna definiowana jest przez autorke jako
jeden z dziatdw budownictwa zrdbwnowazonego, opartego na zastosowa-
niu niskoprzetworzonych, naturalnych materiatdw. Materiaty te, w potgczeniu
z odpowiednimi, biezgcymi technologiami budowy, sg niskoemisyjne i oddziatujg
w zminimalizowany sposdb na srodowisko. Projekty architektoniczne, bazujgce na
naturalnych technologiach i uwzgledniajgce wykorzystanie lokalnych wtasciwosci
klimatycznych danego obszaru, reprezentujqg cechy architektury bioklimatycznej.
Aktualnie istotne jest zbadanie mozliwosci projektowania architektury przystosowa-
nej do coraz wyrazniej zmieniajgcych sie warunkdéw klimatycznych. Przeksztatce-
nia klimatu sg bowiem nieuniknione. Objawiajqg sie przede wszystkim gwattownymi
zmianami temperatur oraz drastycznymi zjawiskami pogodowymi, jak gwattowne
ulewy czy utrzymujgce sie susze. Co wiecej, wystepowanie ekstremalnych zjawisk
pogodowych prognozowane jest jako coraz czestsze [6, s. 79]. Zdaniem autorki
nalezy zauwazyc, iz w obecnym kontekscie projektowym, w przypadku architektu-
ry bioklimatycznej, bedqgcej wyrazem wspdtdziatania architektury z klimatem, istot-
ne sg dwa aspekty. Po pierwsze, stosowanie pasywnych rozwigzan projektowych
w celu zapewnienia odpowiedniego funkcjonowania budynku pod wzgledem
termicznym w danych warunkach klimatycznych. Po drugie, wspdtczesnie pod
uwage nalezy bra¢ takze same materiaty i technologie budowy wraz z szacun-
kowymi warto$ciami dwutlenku wegla, ktére generujq, tak by minimalizowaé ne-
gatywny wptyw praktyk architektonicznych na klimat. Realizujgc proces projekto-
wy i budowalny zgodnie z przedstawionymi aspektami catosciowego podejscia,
mozna dostrzec wyrazny potencjat architektury naturalnej w kontekscie architek-
tury bioklimatycznej. Powszechnie praktykowana moze stac sie bardzo istotnym
dla sektora budowlanego dziatem zmniejszajgcym jego negatywny wptyw na kli-
mat i srodowisko. Priorytetowy bowiem w przypadku architektury naturalnej jest jej
wptyw na srodowisko. We wzorcowym ujeciu cztowiek i jego habitat tfraktowane
sg jako jeden z wielu elementdw catego ekosystemu, nie za$ czton dominujgcy,
a wraz ze srodowiskiem naturalnym pozostajg w stanie rownowagi.

Naturalne materiaty budowlane, poza pochodzeniem oraz bardzo niskim
stopniem przetworzenia, charakteryzujg sie szeregiem korzystnych wtasciwosci.
Mozliwych do wyboru jest wiele technologii. W powszechnym uzyciu sg tech-
nologie wykorzystujgce: drewno (uzywane gdwnie do tworzenia szkieletowych
konstrukcji nosnych); gline (czesto funkcjonuje jako substancja wypetniajgca



oraz izolator); a takze ubijana zie- |

mia (z ang. rammed earth), ktéra g B
przy odpowiednim sktadzie moze S%;iﬁﬁ
petni¢ funkcje nosne (rys. 1). Do e}ﬁlg

najbardziej popularnych w  Pol-
sce mozna zaliczy¢ dwie kolejne
technologie. Pierwsza z nich to
fzw. hempcrete, cgroz sze.rzej sto- Rys. 1. Zestawienie naturalnych materiatéw bu-
sowana technologia bazujgca na dowlanych bedgcych w obecnym po-
zastosowaniu betonu konopne_ wszechnym uzyciu (oprocowonie w’rosne)
go. Druga to tzw. strawbale, czyli Fig. 1. The profie of natural building materials be-
budowa z wykorzystaniem stomy ing in current common use (own study)
wypetniajgcej drewniany stelaz.

Istotne sq takze powierzchnie wykohczeniowe stosowane rownolegle z powyzszy-
mi materiatami. Sg to m.in.: tynki wapienne, wapienno-konopne czy gliniane. Sq
one naturalnym uzupetnieniem przedstawionych technologii, podfrzymujgcym
paroprzepuszczalne wtasciwosci samych materiatéw budowlanych. Jest to za-
sadnicze, jedli chodzi o jakos¢ i cyrkulacje powietrza we wnetrzach oraz ochrone
samych przegréd przed zawilgoceniem, a tym samym utratg wtasciwosci izolacyj-
nych. Przegrody poziome za$ coraz czesciej tworzg posadzki gliniane realizowane
zgodnie ze wspdtczesnymi standardami.

Hempcrete? okredlany jest jako wspdtczesny wariant tfradycyjnych materia-
téw budowlanych znanych ludzkosci od wiekdw, jak szachulec czy standardowe
potaczenie gliny i stomy. To kompozyt wapienno-konopny, ktéry powstaje poprzez
zmieszanie pazdzierzy konopnych®z wapiennym spoiwem oraz wodg. Materiat ten
moze by¢ przygotowywany bezposrednio na miejscu budowy. Wystepuje wow-
czas w charakterze mieszanki rozprowadzane] wokdt konstrukcji no$nej, tworzgc
monolitycznq, szczelng strukture budynku o zminimalizowanych mostkach termicz-
nych. Warto podkresli¢, iz beton konopny w postaci przygotowywanej bezposred-
nio na miejscu budowy cechuje sie najnizszym sladem weglowym. Nie wystepujq
dodatkowe zewnetrzne, energochtonne procesy produkcyjne, magaozynowe oraz
transportowe. Beton konopny wystepuje takze w formie gotowych prefabrykatéw
- bloczkdéw lub catych paneli. Dodatkowo hempcretem w formie monolitycznej
czy zastosowanym jako prefabrykat mozna izolowac istniejgce juz budynki‘. Istot-
ne dla budownictwa naturalnego sq préby opracowania nowych materiatdéw po-
chodzenia naturalnego, ktére spetniatyby takze funkcje nosng w budynku. Takim
przyktadem mogaq by¢ cegty konopne, np. Cannabric, ktére dajg mozliwos¢ za-
stosowania ich jako struktury zarbwno nosnej, jak i wypetniajgcej. Jest to mozliwe
takze w budynkach wielopietrowych [1].

W Polsce najbardziej popularng naturalng technologiq wznoszenia budynkdw
jest tzw. strawbale. Polega na zastosowaniu kostek stomianych, ktére wypetniajg

drewno
beton konopny
ubijana ziemia

@
]

sloma

2 7. ang. hempcrete — beton konopny. W pracy oba terminy uzywane sq przez autorke
wymiennie z uwagi na powszechne uzycie w jezyku polskim angielskojezycznej nazwy.

3 Pazdzierze konopne — pociete, zdrewniate rdzenie todyg konopi przemystowych o dt. ok.
1025 mm.

4 Hempcrete jest materiatem korzystnym szczegdlnie do izolacji istniejgcych juz budynkéw,
w tym historycznych — w takich obiektach niezwykle istotna jest paroprzepuszczalnose,
ktérg zapewnia beton konopny.



drewniang konstrukcje no$ng. Odpowiedniej jakosci stoma zostaje uformowana
w prostopadtoscian (o wymiarach najczesciej ok: 35 x 50 x 60-75 cm). Powinien
by¢ on dopasowany swoimi wymiarami do konstrukcji no$nej, a takze dobrze
uksztattowany (zbity i jednorodny). Dzieki temu powstata $ciana bedzie jednolita
i solidna. Stoma wypetniajgca $ciany petni role izolacji termicznej i akustyczne;j.
Tak ocieplony budynek moze by¢ nawet pasywny [5, s. 10]. Co wazne, zapewnia
takze paroprzepuszczalnose, ktérg wykluczajg komercyjnie stosowane materiaty
izolacyjne, np. styropian. Odmiang technologii strawbale jest konstrukcja samo-
nos$na ze stomy®, ktérej sciany wykonane sq wytgcznie z kostek stomy petnigcych
funkcje nosng dla dachu (z niewielkimi usztywnieniami drewnianymi). Podobnie
jak beton konopny konstrukcje z uzyciem stomy sqg realizowane bezposrednio na
placu budowy lub bazujg na gotowych prefabrykatach stomiano-drewnianych.
Mogg by¢ to zaréwno stosunkowo duze, pojedyncze, stomiane kostki, jak i cate
gotowe $ciany. Wptywa to w sposdb znaczgcy na tempo prac na placu budowy.

Architektura bioklimatyczna jest rozumiana jako wykorzystywanie lokalnych
cech klimatycznych danego obszaru dia zapewnienia odpowiednich warunkéw
Srodowiska wewnetrznego budynku, a tym samym zdrowia i komfortu uzytkowni-
ka. Gtownymi narzedziami uzywanymi dla tych celdéw sq rozwigzania pasywne,
ktérych zastosowanie wptywa korzystnie na wydajno$c energetyczng budynkdw
[2]. Te korzystne, pasywne cechy reprezentuje Swiadomie stosowana architektu-
ra naturalna. W przypadku technologii naturalnych mozliwe do uzyskania w spo-
séb pasywny sg odpowiednie pojemnosci cieplne przegrdd, przy jednoczesnym
zapewnieniu stabiinego mikroklimatu wnetrz. Przyktadowo, $ciana wykonana
z uzyciem betonu konopnego reprezentuje pozgdane potgczenie: wtasciwosci
termoizolacyjnych ze znaczng masqg termiczng. Ostatecznie tak wykonana prze-
groda w sposdéb pasywny zapobiega zardwno szybkiemu nagrzewaniu sie, jak
i wychtadzaniu budynku, bedgc jednoczesnie odporng na takie skutki zmian kli-
matycznych, jak fale upatéw i gwattowne wahania temperatur.

Dodatkowo, naturalne materiaty budowlane umozliwiajg swobodny prze-
ptyw wilgoci, sq higroskopijne i paroprzepuszczalne. Ewentualna wilgo¢, ktéra do-
stanie sie do przegrody, nie zostaje w niej zatrzymana. Dzieki temu zapewniony
jest wiasciwy dla zdrowia stopieh wilgotnosci powietrza we wnetrzach obiektéw.
W kontekscie projektowania zdrowych dla cztowieka przestrzeni zyciowych warto
podkresli¢, iz powszechnie uzywane syntetyczne materiaty, m.in. izolacje termicz-
ne, uwalniajg wedtug wszelkiego prawdopodobiehstwa substancje toksyczne
i niebezpieczne dla zdrowia ludzkiegoé. Co wiecej, wraz ze wzrostem temperatury
otoczenia (a tym samym temperatury pokojowej), a takze wraz z podnoszeniem
sie cisnienia atmosferycznego wzrasta emisja substancii toksycznych zawartych
w materiatach budowlanych [7, s. 351]. Nalezy podkresli¢, iz materiaty pochodze-
nia naturalnego nie stwarzajq zagrozenia w przedstawionym konteksécie, gdyz nie
zawierajg zadnych substanciji sztucznych i szkodliwych.

Reasumujgc, odpowiednio realizowana architektura naturalna moze by¢ za-
klasyfikowana takze joko architektura bioklimatyczna.

5 Tzw. strawbale loadbearing. Wykorzystanie tych konstrukcji znacznie oszczedza drewno,
a drzewa rosng znacznie wolniej od stomy.

¢ Mowa o transpiracji chemikalidw, zwtaszcza tzw. LZO - lotnych zwigzkdw organicznych,
mogacych zanieczyszczac powietrze, a tym samym powodowac szkody w zdrowiu uzyt-
kownikéw budynku [7].



SLAD WEGLOWY

Powszechnym terminem okreslajacym stopien wptywu danego sektora go-
spodarki na kryzys klimatyczny jest slad weglowy. Slad weglowy to ,Metoda mie-
rzenia zardwno energii potrzebnej do wyprodukowania, jak i energii potrzebnej
przy wykorzystywaniu, co pozwala na poréwnanie miedzy réznymi metodolo-
giami. Okreélanie Sladu weglowego to dziatanie matematyczne wykorzysty-
wane do obliczenia, ile CO, rocznie dostaje sie do atmosfery z 1 m? budynku.
Pozwala to na poréwnywanie danych dotyczgcych wielu budynkdow wybudo-
wanych przy uzyciu réznych technologii” [7, s. 350].

Architektura naturalna bazuje na naturalnych, niskoprzetworzonych mate-
riatach. Ich zasadniczg cechq, tak pozgdang w dobie postepujgcych zmian
klimatycznych, jest niski, zerowy,

a czasem nawet ujemny wskaz- | i

nik $ladu weglowego. Wysoce WBUDOWANY FAZY e TKOWES
istofne jest kompleksowe i priory-
tetowe podejscie do aspektu $la-
du weglowego w architekturze.
Do oceny wptywu budynkdw na
srodowisko stuzg konkretne na-
rzedzia. Narzedzie, ktdre szacuje
wptyw budowli na Srodowisko,
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Rys. 2. Sktadowe analizy LCA cyklu zycia budyn-
ku wykonanego w technologii naturalnej

analizujgc przy tym wszystkie fazy (opracowanie wiasne)
zycia budynku, to fzw. analiza fig. 2. Components of LCA analysis of the life cycle
cyklu zycia budynku’. Analiza ta of the building made in natural technology

bazuje na podziale procesu da- (own studly)

nejinwestycjina jej poszczegdine

etapy (rys. 2). W ten sposéb uwzglednia sie catq energie wykorzystang w cza-
sie istnienia danego budynku - poczgwszy od jego powstania, poprzez uzyt-
kowanie, az po rozbidrke.

Pierwsze stadium analizy obejmuje pomiar tzw. energii wbudowanej w dany
materiat budowlany — to tzw. wbudowany $lad weglowy. Jest to rbwnoznaczne
z sumg enerdii kolejnych etapdw: energii potrzebnej do wyprodukowania danego
materiatu budowlanego, energii wykorzystanej do transportu materiatu budowlao-
nego na plac budowy oraz energii zuzytej w procesie budowlanym.

Drugie stadium analizy poswiecone jest oszacowaniu tzw. Sladu weglowe-
go fazy uzytkowej. Analiza ta rozpatruje okres fzw. catego zycia budynku — po-
czawszy od momentu rozpoczecia jego uzytkowania, az po etap tzw. kohca zycia
obiektu — czyli rozbidérke. Dokonuje sie pomiaru sumy energii wykorzystanej pod-
czas eksploatacji gotowego juz budynku. Wynika ona bezposrednio z przezna-
czenia budynku, ze sposobu jego uzytkowania, a takze jego energochtonnosci.
Ostatecznie caty proces budowlany zostaje podzielony na poszczegdine etapy,
tak by zbadac doktadng i catosciowq sume emisji CO,do atmosfery.

W opisanym powyzej kontekscie technologie budowy bazujgce na natural-
nych materiatach prezentujg sie bardzo korzystnie — poczagwszy od pierwszego
stadium analizy i etapu powstawania samych materiatéw budowalnych. Rosliny

7 Tzw. zj. ang.: Lifecycle Analysis (LCA).
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stanowig podstawowy surowiec dla poddawanych analizie naturalnych materia-
tow budowlanych. Podczas wzrostu pobierajg dwutlenek wegla z atmosfery, tym
samym magazynujgc go w sobie. Stosowane surowce naturalne sg pozyskiwa-
ne wprost z upraw, nierzadko jako produkt uboczny hodowli rodlin uprawnych na
inne cele (np. stoma). Nalezy podkresli¢, iz surowce te sq odnawialne. Sam proces
przetworzenia surowcdw na materiaty budowlane jest bardzo ograniczony i mato
kosztowny energetycznie. Czesto etap produkcji finalnego materiatu budowla-
nego odbywa sie wprost na placu budowy (jak w przypadku mieszanki betonu
konopnego w formie monolitycznej), ograniczajgc tym samym zewnetrzng fabry-
kacje takiego materiatu do zera. W tym przypadku zasadniczo obnizane sg emisje
CO, zwigzane z produkcjg materiatow budowlanych, ktére szacowane sq, zaraz
po fazie uzytkowania budynku, jako etap najbardziej obcigzajgcy dla srodowiska
i pozostawiajacy najwiekszy slad weglowy w atmosferze (rys. 2).

Co wiecej, jako ze analizowane materiaty produkowane sqg najczesciej lokal-
nie, energia wykorzystana do ich transportu na plac budowy jest stosunkowo nie-
wielka. Podczas etapu budowy obiektu w technologiach naturalnych ponownie
oszczedzane sg znaczne iloéci energii w poréwnaniu z technologiami komercyjny-
mi. Ta faza bazuje zasadniczo na bezposredniej pracy rgk wykonawcdw, a obec-
no$¢ energochtonnych urzgdzeh mechanicznych jest mocno ograniczona. Jesdli
za$ chodzi o drugie stadium analizy cyklu zycia budynku — sume energii wykorzy-
stanej podczas jego eksploatacji — zalezy ona w duzym stopniu od uzytkownika
i zastosowanych rozwigzan energetycznych. Przy tym juz same naturalne materia-
ty budowlane zapewniajqg bardzo dobrg izolacje termiczng i pojemnos¢ cieplng,
co wptywa niezwykle pozytywnie na gospodarke energetyczng w budynku.

Wszystkie powyzsze cechy wptywajg na fo, iz materiaty naturalne majg wy-
jatkowo niski slad weglowy, a ich wptyw srodowiskowy jest znikomy. Materiaty te
majq tzw. zdolno$¢ zamykania CO, w strukturze budynku. Dzieje sie tak z uwagi
na fakt, iz surowcem naturalnych materiatdw budowlanych sqg rosliny. Oznacza
to, iz podczas etapu uprawy i wzrastania rosliny absorbuje ona dwutlenek wegla
z atmosfery. Po przetworzeniu roslinnych surowcédw na materiaty budowlane to
wiasnie w strukturze budynku ostatecznie blokowany jest CO,,, tak szkodliwy dia kli-
matu. Niepodwazalng zaletq jest takze mozliwo$¢ magazynowania przez surowce
roslinne takiej tqcznej ilosci CO,, ktdra przewyzsza sume dwutlenku wegla wytwo-
rzonego w fazie budowy obiektu®.

Podsumowujgc — energia niezbedna do wybudowania budynku w techno-
logii naturalnej jest duzo nizsza niz w przypadku technologii komercyjnych na kaz-
dym etapie zycia budynku [7, s. 61].

GOSPODARKA CYRKULARNA

Obecny model gospodarki liniowej, oparty na ciggtym wazroscie produk-
cji, powoduje zbyt wydatne zuzycie surowcdw naturalnych, a w konsekwencji
- degradacje catych regiondw planety. Zmiana w tym zakresie jest konieczna.
Swiadomosé dotyczgca marnowania surowcdw naturalnych, szczegdlnie nieod-
nawialnych, musi by¢ poszerzana. Zrbwnowazona i praktykowana swiadomie ar-
chitektura naturalna powinna dziata¢ w ramach modelu gospodarki cyrkularnej

8 Takie zjawisko definiuje termin tzw. uiemnego $ladu weglowego. Warto podkreslic, iz jest to
zjawisko cenne i pozytywne [7, s. 63].
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jak najmniej obcigzajgcy srodowisko (faza 4). Koncem eksploatacii budynku jest
moment jego rozbidrki, jednoczesnie nastepuje maksymalny odzysk materiatéw,
a takze mozliwos¢ ich ponownego uzycia (faza 5). W przypadku technologii na-
turalnych w tej fazie zachodzi takze biodegradacja niezdatnych do ponownego
uzycia naturalnych materiatdw budowlanych z pierwotnego obiektu. W ten spo-
séb nastepuje powrdt surowcdw naturalnych do ekosystemu. Obieg materii zo-
staje zamkniety. Przy takim zatozeniu produkcja odpaddw budowalnych sprowa-
dzona jest do minimum, a elementy nadajgce sie do recyklingu sg obligatoryjnie
przetwarzane ponownie.

Z uwagi na powyzsze architektura naturalna moze by¢ definiowana popu-
larnym wspdtczesnie terminem zero waste?, a wiec modelem bezodpadowym.
Warto podkresli¢, iz zgodnie z szacunkami produkcja odpaddw generowanych
podczas buddw przy uzyciu technologii naturalnych jest zminimalizowana miedzy
40 a az 80% do analogicznych praktyk w standardowych komercyjnych techno-
logiach [3]. Surowce naturalne to materiaty odnawialne. Rosliny majg zdolnosé
kolejnego wzrastania w relatywnie szybkim tempie. W ten sposéb zasoby, ktére
zuzyto podczas wytwarzania naturalnych materiatdw budowlanych, odnawia-
ja sie ponownie w krotkim czasie. Podczas obrébki tych materiatéw sam proces
przetwarzania jest dos¢ prosty i pochtania stosunkowo nieduzo energii oraz wody,
a fransport jest przewaznie lokalny. Wszystko to wptywa niezwykle pozytywnie na
catosciowy rozrachunek CO,w przypadku buddw przy zastosowaniu naturalnych
materiatéw budowlanych.

PODSUMOWANIE

W pracy potwierdzono uzyteczno$é¢ zatozen architektury naturalnej dla
wspdtczesnego wymagajgcego kontekstu projektowego. Podkreslono takze za-
sadno$¢ swiadomego praktykowania tych technologii zgodnie z ideg gospo-
darki cyrkularnej. Przedstawiono uzasadnienie dla mozliwosci klasyfikacji odpo-
wiednio praktykowanej architektury naturalnej jako architektury bioklimatyczne;.
Tym samym zaprezentowano potencjat technologii naturalnych w tym kontek-

? 7j.ang.: zero waste dostownie ,,zero odpaddw”. To idea polegajgca na zminimalizowanej
lub zerowej produkcji odpaddw, a takze na niemarnowaniu juz istniejgcych odpaddw.

1
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Scie jako stwarzajgcych mozliwosé minimalizowania negatywnych skutkdw dzia-
talnosci sektora budowalnego. Materiaty naturalne, jok hempcrete czy kostki
stomy, to materiaty o szczegdlnie niskim wptywie srodowiskowym. Sg szansg na
zminimalizowanie niezwykle negatywnego wptywu, jaki wywiera sektor architek-
tury i budownictwa na srodowisko, a wiec na zmiany klimatyczne. Uzasadniono
takze, iz energia niezbedna do wybudowania budynku w technologii naturalnej
jest duzo nizsza niz w przypadku technologii komercyjnych. Co wiecej potwier-
dzono, iz materiaty naturalne majg wyjatkowo niski $lad weglowy. Omdwione su-
rowce reprezentujq takze istotng i wyjagtkowo korzystng wspdtczesnie ceche tzw.
zamykania CO, w strukturze budynku. Dzisiejsza architektura naturalna nie jest
jednoznaczna z rezygnacjg z wypracowanej przez lata wiedzy z zakresu archi-
tektury i budownictwa. To $wiadome uzycie prostych, naturalnych i dostepnych
materiatdw przy zastosowaniu wspdtczesnych technologii. Nadrzednym celem
jest zminimalizowanie wptywu sektora budowlanego na pogtebianie kryzysu
klimatycznego. Jako ludzkos¢ jesteSmy w momencie, w ktérym sam kryzys nie
moze by¢ dtuzej poddawany w watpliwos¢. Katastrofa klimatyczna jest niepod-
wazalnym faktem, a wszelkie dziatania, we wszystkich sektorach, sg konieczne
i muszg by¢ nagte.
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UMIAR WE WSPOLCZESNEJ ARCHITEKTURZE
A POTENCJAL BUDOWNICTWA NATURALNEGO
W OBLICZU KRYZYSU KLIMATYCZNEGO

STRESZCZENIE. Postepujace zmiany klimatu i globalna degradacja srodowiska spowodowa-
na dziataniem wspodtczesnego cztowieka oraz ich nastepstwa, np. kataklizmy naturalne czy
niestabilne zjawiska pogodowe, wptywajq fakze na forme i funkcje dzisiejszej architektury.
Ekologiczna odpowiedzialno$¢ architektéow w kontekscie postepujgcych zmian klimatycz-
nych to temat badan, ktéry nalezy zgtebi¢. W pracy podjeto sie analizy zatozen wypra-
cowanych w dziedzinie architektury naturalnej, istotnych dla wspdtczesnych wyzwan pro-
jektowych ze wzgledu na niski §slad weglowy i energetyczny. W publikaciji przedstawiono
nowoczesne naturalne budownictwo jako przestrzen architektonicznego potencjatu do
walki z nastepstwami kryzysu klimatycznego i osiggniecia umiaru w eksploatacji zasobdw
naturalnych. Potwierdzono uzyteczno$¢ zatozenh architektury naturalnej dla wspdtczesnego
wymagajacego kontekstu projektowego i podkreslono zasadnos$¢ swiadomego praktyko-
wania tych technologii w duchu gospodarki cyrkularne;j.

Stowa kluczowe: architektura bioklimatyczna, zmiany klimatyczne, architektura naturalng,
budownictwo naturalne

MODERATION IN CONTEMPORARY ARCHITECTURE
AND THE POTENTIAL OF NATURAL CONSTRUCTION
IN THE FACE OF THE CLIMATE CRISIS

SUMMARY. The progressive climate changes and global environmental degradation caused
by the actions of modern man, and their consequences, such as natural disasters or unstable
weather phenomena, also affect the form and function of today’s architecture. The environ-
mental responsibility of architects in the context of advancing climate change is a research
topic that should be explored. The study undertakes to analyze the assumptions developed
in the field of natural architecture, relevant fo contemporary design challenges due to the
low carbon and energy footprint. The aim of the article is to examine modern natural con-
struction as a space for architectural potential to fight the consequences of the climate crisis
and achieve moderation in the exploitation of natural resources. The work confirms the use-
fulness of nafural architecture assumptions for the contemporary demanding design confext
and emphasizes the legitimacy of the conscious practice of these technologies in the spirit
of circular economy.

Key words: bioclimatic architecture, climat changes, natural construction
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