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1 WSTĘP

1 1 Przedmiot normy Przedm iotem  norm y są 
nazwy i określenia sterylizatorów  stosowanych 
w sterylizacji cieplnej

1 2 Zakres stosowania normy Normę należy 
stosować w dokum entacji naukowo-technicznej, 
w instrukcjach i m ateriałach obsługi stery lizato 
rów oraz w lite ra tu rze  technicznej

2 POJĘCIA PODSTAWOWE (WYJŚCIOWE)

(2 1) sterylizacja (wyjaławianie) — zabicie lub 
usunięcie w szystkich postaci w egetatyw nych 
i przetrw alm kow ych chorobotwórczych i mecho- 
robotw orczych drobnoustrojów  zdolnych do roz
m nażania w w arunkach  laboratoryjnych

(2 2) sterylnośc (jałowośc) — stan, w którym  
m ateria ły  i przedm ioty są pozbawione wszystkich 
żywych drobnoustrojów  (postaci w egetatyw nych 
i przetrw alm kow ych) zdolnych do rozm nażania 
w w arunkach laboratoryjnych

(2 3) tyndalizacja — proces zastępujący s te ry 
lizację roztworow wodnych wrażliw ych na tem 
pera tu ry  powyżej 100°C polegający na frakcjono- 
wym zabiciu drobnoustrojów  poprzez k ilkakro t
ne kró tkotrw ałe ogrzew anie danego płynu do tem 
p era tu ry  około 100°C z każdorazowym  ostu 
dzeniem do tem pera tu ry  pokojowej na okres od 
k ilkunastu  godzin do jednej doby

(2 4) dekoktacja — proces zastępujący stery li
zację sprzętu medycznego lub płynów, stosowany 
w przypadku braku  sterylizatorów , polegający na 
kilkunastom inutow ym  działaniu na drobnoustroje 
wodą wrzącą lub parą wodną nasyconą przy ciś
nieniu atm osferycznym  (następuje zabicie tylko 
postaci w egetatyw nych)

(2 5) czynnik sterylizujący — czynnik, który 
przy zachowaniu odpowiednich fizycznych para 
m etrów  sterylizacji w arunkuje  zabicie wszystkich 
postaci w egetatyw nych i przetrw alm kow ych cho
robotwórczych i m echorobotworczych drobno
ustrojów  Jako czynniki sterylizujące stosuje się

1) Deutsche Arzneibuch 7 (DAB7) wymaga czterokrot
nego ogrzewania w 100°C przez 30 min co 24 godz

podwyższoną tem peraturę, odpowiednie środki 
chemiczne i prom ieniowanie jonizujące, stosowane 
obecnie czynniki sterylizacyjne z podziałem ich 
na grupy rodzajowe przedstaw iono na rysunku 
na s tr  2

(2 6) parametr sterylizacji — jeden z czynni
ków fizycznych, którego wielkość zapewnia w łaś
ciwe działanie czynnika sterylizującego

(2 7) Rodzaj sterylizacji — rozróżnienie stery li
zacji w zależności od czynnika sterylizującego 
(rysunek)

3 POJĘCIA OGÓLNE

(3 1) sterylizacja ciepłem — sterylizacja, w któ
rej następuje zabicie drobnoustrojów  za pomocą 
tem peratu ry

(3 2) sterylizacja ciepłem wilgotnym — stery li
zacja cieplna, w której czynnikiem  sterylizującym  
jest para wodna nasycona lub woda wrząca w nad
ciśnieniu o tem peraturze 115 — 140°C w zależ
ności od czasu

(3 3) sterylizacja ciepłem suchym — steryliza
cja cieplna, w której czynnikiem sterylizującym  
jest gorące powietrze, prom ieniow anie podczer
wone lub gorący olej o tem peraturze 160 — 200°C 
w zależności od czasu

(3 4 )  metoda sterylizacji — sposob przeprow a
dzenia sterylizacji z w ykorzystaniem  jednego z 
czynników sterylizujących, o ściślejszym określe
niu m etody decydują stosowane rodzaje faz pro 
cesu sterylizacyjnego i ich kolejność

(3 5) proces sterylizacyjny — wszystkie kolejne 
czynności przeprowadzone w celu uzyskania w 
urządzeniu sterylizacyjnym  takich zjawisk fi
zycznych, k tóre zapew niają steryłnosc określo
nych m ateriałów  lub przedm iotów

(3 6) faza procesu sterylizacyjnego — kolejna 
czynnosc w procesie sterylizacyjnym  cechująca 
się określoną stałością lub charakterem  przebiegu 
zmian czynników fizycznych sterylizacji, o przej
ściu z jednej fazy do drugiej decyduje zmiana 
przebiegu przynajm niej jednego z czynników fi
zycznych sterylizacji
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(3 7) program sterylizacji — zespół warunków, 

które m ają zapewnie przeprow adzenie procesu 
steryhzacyjnego w określonym  typie sterylizatora 
w  celu sterylizacji określonego m ateriału

(3 8) sterylizator —  urządzenie zapewniające 
uzyskanie sterylizacji podczas procesu steryliza- 
cyjnego

(3 9) komora sterylizacyjna — w ew nętrzna 
częsc sterylizatora, w k tórej przebiega proces ste 
rylizacji

(3 10) przestrzeń użytkowa sterylizatora —
w ew nętrzna przestrzeń kom ory sterylizacyjnej 
przeznaczona do rozmieszczenia m ateriału  s te ry 
lizowanego

(3 11) materiał sterylizowany — zbiór przed
miotów i substancji poddaw anych sterylizacji

(3 12) materiał wysterylizowany — zbiór przed
miotów i substancji uprzednio poddanych stery li
zacji

(3 13) materiał sterylny — m ateria ł w ysteryli- 
zowany, ktorego sterylnosc została spraw dzona 
przez pobranie próbek z p a rtu  jednorazowego 
wsadu, np am pułek z płynem  im ekcyjnym , lub 
przynajm niej została stw ierdzona skuteczność 
procesu steryhzacyjnego w sposob wym agany dla 
danego m ateriału , zazwyczaj testam i b ak te ry j
nymi

(3 14) wsad sterylizatora — m ateria ł sterylizo
wany jednorazowo w kładany do przestrzeni użyt
kowej sterylizatora

(3 15) stcrylizatorma — pomieszczenie, w k tó 
rym  znajduje się sterylizator lub sterylizatory

(3 16) centralna sterylizatorma — zespół po
mieszczeń służących do przygotowyw ania przed 
sterylizacją, sterylizacji i przechowywania po ste
rylizacji m ateriałów  i sprzętu medycznego, dostar
czanych bez opakowania steryhzacyjnego ochron
nego z rożnych działów szpitalnych jak  rowmez 
z jednostek lecznictwa otwartego

4 POJĘCIA DOTYCZĄCE OCHRONY PRZED 
WTÓRNYM ZAKAŻENIEM

(4 1 ) zakażenie wtórne — zakażenie drobno
ustro jam i m ateriału  wysterylizowanego

(4 2) zabezpieczenie sterylności materiałów —
zabezpieczenie przed wniknięciem drobnoustro
jów do m ateriałów  lub przedm iotów w ysterylizo- 
w anych bądź przez ich opakowanie ochronne za
łożone przed sterylizacją, bądź umieszczenie ich 
po sterylizacji w sposob aseptyczny w pojem niku 
w ysteryhzow anym  do przechowyw ania m ateria 
łów w ysterylizow anych

(4 3) opakowanie sterylizacyjne ochronne —
opakowanie przeznaczone do jednorazowego lub 
w ielokiotnego użytku, w którym  sterylizuje się 
m ateria ł przeznaczony do sterylizacji i k tóre m o
że zabezpieczyć sterylnosc w określonym  czasie

(4 4) pojemnik sterylizacyjny — pojem nik 
szczelny stanow iący opakowanie sterylizacyjne 
ochronne przeznaczone do wielokrotnego użytku, 
dostosowane do rodzaju sterylizacji i do m ateria 
łów poddawanych sterylizacji
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(4 5) opakowanie sterylizacyjne — złozeme 
(np bielizny operacyjnej) lub rozłożenie (np 
strzykaw ki) i ułożenie, a następnie zapakowanie 
m ateriałów  poddawanych sterylizacji i umieszcze
nie ich w komorze s ferylizacyjnej w tak i sposob, 
aby czynnik sterylizacyjny m iał możliwie n a jła t
w iejszy dostęp do m ateriałów  lub przedm iotów 
sterylizow anych

(4 6) suszenie materiałów po sterylizacji — przy 
wrócenie m ateriałom  naturalnego stanu  ich w il
gotności przez usunięcie nawilżenia następującego 
podczas ekspozycji w procesie sterylizacji parą

(4 7) zawór do naczyń — zamknięcie naczyn 
przeznaczonych do sterylizacji płynów (roztworow 
wodnych) otw ierające się samoczynnie przy  pow
staw aniu w m m  nadciśnienia

(4 8) pojemnik do przechowywania materiałów  
sterylnych — szczelnie zam ykany pojem nik 
uprzednio w ysterylizow any, służący do przecho
wyw ania m ateriałów  sterylizow anych, k tóre prze
nosi się do mego w sposob aseptyczny albo bez
pośrednio po sterylizacji, albo po otw arciu opa
kowania sterylizacyjnego ochronnego przeznaczo
nego do jednorazowego użytku, taki pojem nik 
może zawierać środki bakteriobójcze lub bakterio- 
statyczne, chroniące przed przypadkow ym  zaka
żeniem, mogącym powstać przy  przenoszeniu lub 
przy [przechowywaniu

5 POJĘCIA DOTYCZĄCE STERYLIZATORÓW 
DO STERYLIZACJI CIEPLNEJ I DEKOKTERÓW

(5 1) sterylizator cieplny — sterylizator, w k tó 
rym  czynnikiem  sterylizującym  jest

— ciepło wilgotne dostarczone z parą wodną 
nasyconą w nadciśnieniu lub z wodą wrzącą w 
nadciśnieniu,

— ciepło suche dostarczone z gorącym  powie
trzem  lub z gorącym  olejem  albo tez poprzez p ro 
m ieniowanie podczerwone

(5 2) sterylizator parowy (autoklaw) — stery li
zator, w k tórym  czynnikiem  sterylizującym  jest 
para wodna nasycona w nadciśnieniu

(5 3) sterylizator parowy myjący — sterylizator 
parow y, ktorego kom ora sterylizacyjna jest w y
posażona w urządzenie m yjące

(5 4) sterylizator wodny — sterylizator, w któ
rym  czynnikiem sterylizującym  jest woda wrząca 
w nadciśnieniu

(5 5) sterylizator na gorące powietrze — stery 
lizator, w którym  czynnikiem  sterylizującym  jest 
gorące powietrze

(5 6) sterylizator olejowy — sterylizator, w któ
rym  czynnikiem  sterylizującym  jest gorący olej

me ulegający rozkładowi lub parow aniu w tern- . 
peraturze ekspozycji

(5 7) sterylizator na podczerwień —- sterylizator, 
w którym  czynmkem sterylizującym  jest prom ie
niowanie podczerwone

(5 8) sterylizator blokowy — sterylizator na 
podczerwień o konstrukcji bloku metalowego 
(aluminiowego) nagrzewanego do stałej tem pera
tu ry , m ający w m iejsce kom ory sterylizacyjnej 
liczne wgłębienia, przystosowane do w kładania 
pojedynczych strzykaw ek szklanych, znajdujących 
się w pojem nikach sterylizacyjnych

(5 9) sterylizator taśmowy — sterylizator na 
podczerwień o konstrukcji tunelowej, wyposażony 
w taśm ę posuwającą się ze stałą szybkością, z 
umieszczonym na niej sprzętem  w opakowaniach 
sterylizacyjnych ochronnych

(5 10) dekokter wodny — urządzenie do dekok- 
tacji (2 4) wodą sprzętu medycznego (dotychcza
sowa nazwa wyjaław iacz wodny jest niewłaści
wa)

(5 11) dekokter parowy — urządzenie do dekok- 
tacji parą sprzętu m edycznego lub płynów (przy
kładem  dekoktera parowego jest apara t Kocha 
i aparat Arnolda)

6 POJĘCIA DOTYCZĄCE CZĘŚCI 
STERYLIZATORÓW

(6 1) wytwornica pary sterylizatora — urządze
nie służące do w ytw arzania pary  wodnej (kocioł 
parowy), sprzężone z obudową kom ory steryliza- 
cyjnej lub stanowiące oddzielny zbiornik wodno- 
-parow y

(6 2) odkraplacz pary — urządzenie pozwalające 
oddzielić i usunąć z pary  wodnej krople wody

(6 3) zabezpieczenie przed otwarciem — urzą
dzenie uniem ożliwiające nieuzasadnione otwarcie 
kom ory sterylizacyjnej

(G 4) filtr powietrza — urządzenie zatrzym ujące 
zanieczyszczenia m echaniczne i bakterie z powie
trza wnikającego do kom ory sterylizacyjne

(G 5) zabezpieczenie przed brakiem wody — u-
rządzeme zabezpieczające przed uszkodzeniem po
wierzchni ogrzewalnej w ytw ornicy pary, jak  rów
nież przed przegrzew aniem  elektrycznych ele
m entów grzejnych przy b raku  wody

(6 6) blokada zamka — urządzenie uniem ożli
wiające otwarcie kom ory sterylizacyjnej s tery li
zatora parowego przy istniejącym  w mm nadciś
nieniu

(6 7) zabezpieczenie prawidłowości zamknięcia
— urządzenie uniem ożliwiające uruchom ienie ste 
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ry lizatora parow ego przy nieprawidłow o zam knię
tych drzwiach

(6 8) oddzielacz powietrza — zbiornik do skrap 
lania (kondensacji) pary  w celu usunięcia powie
trza pozostającego w przestrzeni użytkow ej ste ry 
lizatora parowego

(6 9) zawór samoczynnego odpowietrzania i od
wadniania — zawór zam ykający i otw ierający się 
przy zmianie tem peratu ry , pozwalający usunąć 
skroplm y i pow ietrze o tem peraturze mzszej od 
tem pera tu ry  pary

(45 10) skraplacz (kondensator) pary — w ym ien
nik ciepła chłodzony wodą wodociągową służący 
do w ykraplam a pary  wodnej zarowno w celu 
zwiększenia (lub w ytworzenia) podciśnienia w ko
m orze sterylizacyjnej przy  odpow ietrzaniu lub 
suszeniu wsadu, jak  rowm ez dla zabezpieczenia 
przewodów w entylacyjnych przed skraplaniem  się 
w nich oparow uchodzących ze styrylizatora pa 
rowego

(6 11) strumiemca wodna (ejektor wodny) —
urządzenie ze zwęzką (Venturiego), przez które 
przepływ a woda w nadciśnieniu, powodując za
ssanie pow ietrza lub pary  wodnej

{G 12) strumiemca parowa (ejektor parowy) — 
urządzenie ze zwęzką (Venturiego), przez które 
przepływ a para  w nadciśnieniu, powodując za
ssanie pow ietrza lub pary  wodnej

(6 13) pompa strumieniowa ze skraplaczem 
(pompa ejektorowo-kondensatorowa) — urządze
nie, w k tórym  układ strum ienie parow ych na 
przem ian ze skraplaczam i pary  powoduje wyssa
nie pow ietrza lub pary  i stw arza podciśnienie 
(prozmę)

(6 14) sterowanie automatyczne sterylizatora —
proces, podczas ktorego zachodzi samoczynna lub 
częściowo sam oczynna regulacja param etrów  ste 
rylizacji zgodnie z w ym aganym  program em

7 POJĘCIA DOTYCZĄCE SYSTEMU 
ZAOPATRZENIA W PARĘ STERYLIZATORÓW 

PAROWYCH

(7 1) para własna sterylizatora — para wodna 
w ytw orzona w przestrzeni danego sterylizatora

(7 2) para własna sterylizatora mewydzielona —
para wodna w ytw orzona w przestrzeni steryliza
tora, k tó ra  m a bezpośrednie nierozdzielone połą
czenie z kom orą sterylizatora

(7 3) para własna sterylizatora wydzielona —
para  wodna w ytworzona w przestrzeni stery liza
tora, k tó ra  ma rozdzielone połączenie z komorą 
steryhzacy jną

(7 4) para obca sterylizatora — para wodna w y
tworzona w oddzielnym  źródle pary, obsługiwa
nym  lub sterow anym  niezależnie od sterylizatora 
i służącym do zaopatryw ania jednego lub kilku 
odbiorników pary

(7 5) para obca sterylizatora indywidualna —
para  wodna w ytworzona w oddzielnym źródle 
pary, przeznaczonym  tylko dla danego steryliza
tora

(7 6) para obca sterylizatora zespołowa — para 
wodna w ytworzona w oddzielnym  źródle pary , 
stanowiącym  samodzielne urządzenie służące do 
zasilania zespołu sterylizatorów

(7 7) para obca sterylizatora centralna — para 
wodna wytworzona w oddzielnym  źródle pary 
przeznaczonym do zasilania rożnych stery lizato 
rów i innych odbiorników pary

8 POJĘCIE DOTYCZĄCE SPOSOBÓW 
ODPOWIETRZANIA KOMÓR 

STERYLIZATORÓW PAROWYCH

(8 1) odpowietrzenie sterylizatora — usuwanie 
powietrza z kom ory sterylizacyjnej oraz ze znaj
dującego się w mej m ateria łu  przeznaczonego do 
sterylizacji

(8 2) odpowietrzanie strumieniem pary — usu 
wanie powietrza przepływem  pary  pod ciśnieniem 
przez komorę steryhzacyjną

(8 3) odpowietrzanie grawitacyjne — usuwanie 
pow ietrza przez wprowadzenie pary  od góry z w y
prowadzeniem  pow ietrza i skroplm  od dołu ko
m ory sterylizacyjnej

(8 4) wydzielanie kondensacyjne powietrza —
wydzielanie powietrza z pary  wodnej przez je i 
skroplenie w  przestrzeni chłodzonej z zewnątrz 
z równoczesnym utrzym aniem  ciśnienia, panu ją 
cego w połączonym z m ą zbiorniku pary

(8 5) odpowietrzanie kondensacyjne — usuwanie 
powietrza przez jego wydzielanie kondensacyjne 
z pary  wodnej, w ypełniającej komorę steryliza- 
cyjną

(8 6) odpowietrzanie grawitacyjno-kondensacyj-
ne — usuwanie powietrza dwufazowo, początko
wo graw itacyjnie przy swobodnym przepływie 
pary  przez komorę steryhzacyjną, a w następnej 
fazie kondensacyjnie po zamknięciu swobodnego 
przepływ u i pozostawieniu przepływ u tylko po
przez zawór samoczynnego odpow ietrzania i od
wodnienia

(8 7) odpowietrzanie próżnią — usuwanie po
w ietrza przez wytworzenie znacznego podciśnie
nia (stosowane ciśnienie absolutne wynosi 10— 
20 mm Hg)
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(8 8) odpowietrzanie próżnią wielokrotną —
usuwanie pow ietrza przez k ilkakrotne w ytw orze
nie próżni i wprow adzenie po każdej próżni pary 
wodnej

9 POJĘCIA DOTYCZĄCE SPOSOBÓW 
SUSZENIA WSADU

(9 1) suszenie powietrzem o naturalnej cyrku
lacji — niew ym uszony przepływ  powietrza przez 
komorę sterylizacyjną (tylko w położeniu pozio
mym), pow odujący jego nagrzanie od dna ko
m ory (ogrzewanego płaszczem  parowym ) i unie
sienie ku górze kom ory z jednoczesnym  nasyce
niem się parą  — niekiedy zwane suszeniem syste
m em  przym kniętych drzwi

(9 2) suszenie powietrzem zassanym — wyw oła
nie w komorze sterylizacyjnej (ogrzewanym  płasz
czem parow ym ) podciśnienia (ciśnienie absolutne 
rzędu 300 mm Hg) np ejektorem  wodnym  lub 
parow ym  i następnie zassanie przez komorę ze
wnętrznego pow ietrza filtrowanego

(9 3) suszenie próżnią — wytworzenie w komo
rze sterylizacyjnej (ogrzewanej płaszczem pa
rowym) wysokiej prozm  (ciśnienie absolutne rzędu 
10—20 mm Hg)

10 POJĘCIA DOTYCZĄCE RUCHÓW 
POWIETRZA W STERYLIZATORZE 

NA GORĄCE POWIETRZE

(10 1) przepływ niewymuszony — ruch płynu 
spowodowany różnicą gęstości

(10 2) ruch cieplny powietrza — niewymuszony 
przepływ  pow ietrza w komorze sterylizacyjnej 
uw arunkow any rozmcą tem pera tu r

(10 3) przepływ wymuszony -— ruch płynu spo
wodowany działaniem  sił zew nętrznych

(10 4) ruch wymuszony powietrza — wymuszony 
przepływ  pow ietrza w komorze sterylizacyjnej

(10 5) krążenie powietrza — przepływ  w ym u
szony powietrza poprzez wejściowe i wyjściowe 
otw ory w komorze sterylizacyjnej

(10 6) zawirowanie powietrza — przepływ  w y
m uszony pow ietrza powodujący jego zawirowanie 
w komorze sterylizacyjnej

11 POJĘCIA DOTYCZĄCE TEMPERATUR 
WYSTĘPUJĄCYCH W PROCESACH 

STERYLIZACYJNYCH i)

(11 1) temperatura wrzenia wody — tem peratu 
ra  wrzenia wody przy ciśnieniu atm osferycznym  1

(11 2) temperatura ekspozycji — tem peratu ra  
sterylizatora wskazywana na jego term om etrze, 
k tóra powinna zapewniać w ew nątrz m ateriałów  
lub przedm iotów, stanowiących wsad sterylizato 
ra, tem pera tu rę  sterylizacji

(11 3) temperatura sterylizacji — tem peratura 
w ym agana dla nagrzania określonych m ateria 
łów lub przedm iotów w celu uzyskania ich stery l- 
nosci w ybraną metodą i w ustalonym  czasie

(11 4) ustalony stan temperatur — stan nagrza
nia w danym  punkcie pom iaru, który  ch arak 
teryzuje się u trzym aniem  w określonym  czasie 
tem pera tu ry  ekspozycji na wym aganej wysokości 
w granicach dopuszczalnych w ahań i odchylenia 
tem peratu ry

(11 5) wahania temperatur — rozmce na plus 
i na m inus od średniej tem pera tu ry  stanu  ustalo 
nego

(11 6) temperatura przekroczenia — tem peratu 
ra przekraczająca w ahania tem pera tu r i w ystę
pująca bezpośrednio przed ustaleniem  się ich 
stanu

(11 7) temperatura zmiany nagrzewania — tem 
peratu ra , v/ której następuje zmniejszenie in ten 
sywności nagrzewania (dla um knięcia w ystąpie
nia , a przynajm niej obniżenia tem peratu ry  
przekroczenia)

(11 8) temperatura odchylenia — rozmea śred 
nich tem pera tu r okresu początkowego i końcowe
go ustalonego stanu tem peratu r

(119) temperatura odtwarzania — rozmea śred 
nich tem pera tu r okresow początkowych ustalone
go stanu tem pera tu r w dwóch kolejnych proce
sach steryhzacyjnych z wym aganą przerwą 
między mmi

(11 10) zmienność temperatury — rozmce tem 
p era tu r występujące w rożnych punktach kom ory 
sterylizacyjnej i wsadu w stosunku do tem pera tu 
ry  mierzonej przy czujniku term om etru

(11 11) temperatura niedogrzania — wystąpienie 
mzszych tem pera tu r od tem pera tu ry  sterylizacji 
podczas ekspozycji

(11 12) spadek temperatury — obniżenie się 
tem pera tu ry  kom ory sterylizacyjnej (na term o
m etrze sterylizatora) po jednom inutow ym  jej 
otw arciu w celu rozładowania i załadowania

(11 13) temperatura wychładzania — ochłodze
nie przestrzeni użytkowej przed wyjęciem  m ate 
riałów sterylizow anych do wym aganej tem pera
tu ry1) Patrz załącznik



6 BN-72/5900-01

12 POJĘCIA DOTYCZĄCE CZASÓW 
CHARAKTERYZUJĄCYCH PROCESY 

STERYLIZACYJNE1)

(12 1) czas uzyskiwania wrzenia — czas od po 
czątku nieprzerw anego dostarczania ciepła wodzie 
do osiągnięcia jej w rzenia przy ciśnieniu atm os
ferycznym

(12 2) czas wrzenia wody — czas, w którym  
utrzym uje się w  w ytw ornicy wrzenie wody przy 
ciśnieniu atm osferycznym

(12 3) czas wytwarzania pary — czas od począt
ku nieprzerw anego dostarczania ciepła wodzie do 
osiągnięcia tem pera tu ry  jej w rzenia przy w ym a
ganym  ciśnieniu

(12 4) czas chwilowego obniżenia ciśnienia pary
— czas, w którym  ilosc doprowadzonej pary  nie 
jest w ystarczająca w  stosunku do jej zapotrzebo
wania, co powoduje obm zem e ciśnienia w w y
tw ornicy pary  łub w przew odach doprowadzają
cych parę

(12 5) czas odpowietrzania — czas, w ciągu k tó 
rego uchodzi pow ietrze z kom ory sterylizacyjnej 
stery lizatora  parowego, czas ten  jest rożny w 
zależności od sposobu odpowietrzania

(12 6) czas wypełniania parą — czas od chwili 
w prowadzenia pary  do kom ory sterylizacyjnej do 
osiągnięcia w komorze tem pera tu ry  w rzenia wody 
przy ciśnieniu atm osferycznym

(12 7) czas swobodnego przepływu pary — czas, 
w  k tórym  para po w ypełnieniu kom ory steryłiza- 
cyjnej nadal przez nią przepływ a bez wzrostu po
wyżej ciśnienia atm osferycznego

(12 8) czas redukcji ciśnienia — czas, w którym  
następuje osiągnięcie wym aganego podciśnienia 
w  komorze sterylizacyjnej

(12 9) czas wyrównywania ciśnienia — czas, w 
ciągu ktorego następuje wyrów nanie ciśnienia 
w komorze sterylizacyjnej do ciśnienia atm osfe
rycznego

(12 10) czas wzrostu temperatury — czas od za
kończenia w ypełniania parą  kom ory sterylizacyj- 
nej do osiągnięcia w ym aganej tem pera tu ry  ekspo
zycji w punkcie pom iaru

(12 11) czas podgrzewania — czas od początku 
nieprzerw anego dostarczania ciepła do osiągnię
cia w ym aganej tem pera tu ry  ekspozycji w punkcie 
pom iaru

(12 12) czas wyrównywania temperatury — czas 
od osiągnięcia tem pera tu ry  ekspozycji w komorze

ł> Patrz załącznik

sterylizacyjnej do osiągnięcia tej samej tem pera
tu ry  całego m ateria łu  sterylizacyjnego

(12 13) czas zabicia drobnoustrojów — czas, w 
ciągu ktorego przy osiągnięciu param etrów  ste ry 
lizacji (np wym aganej tem pera tu ry  ekspozycji) 
następuje zabicie wszystkich w egetatyw nych 
postaci drobnoustrojów  (chorobotwórczych i m e- 
chorobotworczych) oraz ich zarodników

(12 14) dodatek do czasu zabicia drobnoustrojów
— czas, o który przedłuża się działanie czynnika 
sterylizującego (np tem peratury) ponad czas za
bicia drobnoustrojów

(12 15) czas właściwej sterylizacji — sum a czasu 
zabicia i dodatku do czasu zabicia drobnoustro
jów

(12 16) czas ekspozycji — czas działania czynni
ka sterylizującego od początku osiągnięcia wym a
ganego stanu do chwili zakończenia tego stanu, 
w przypadku sterylizacji cieplnej jest to sum a 
czasów składająca się z czasów w yrów nania tem 
pera tu ry  i właściwej sterylizacji (tj czasu zabicia 
i dodatku do czasu zabicia drobnoustrojów)

(12 17) czas wychładzania — czas od chwili prze
rw ania dostarczania ciepła po upływie czasu eks
pozycji do chwili obniżenia tem pera tu ry  do w y
m aganej wielkości

(12 18) czas obniżenia temperatury — czas od 
chwili przerw ania dostarczania ciepła (pary) po 
upływie czasu ekspozycji do chwili osiągnięcia 
ciśnienia atm osferycznego lub do bezpośredniego 
w ytw orzenia prozm  (podciśnienia)

(12 19) czas suszenia — czas niezbędny do w y
suszenia m ateria łu  sterylizowanego w przestrzeni 
użytkowej sterylizatora parowego

(12 20) czas powrotu temperatury — czas po
trzebny do ponownego uzyskania tem pera tu ry  
ekspozycji w sterylizatorze na gorące powietrze po 
obniżeniu jej do tem pera tu ry  spadku przy zmia
nie wsadu trw ającej jedną m inutę

(12 21) czas trwania sterylizacyjnego — czas 
procesu sterylizacji od początku ogrzewania lub 
odpow ietrzania do zakończenia w ychładzania lub
w yrów nyw ania ciśnienia

13 POJĘCIE DOTYCZĄCE KONTROLI 
STERYLIZATORÓW, STERYLIZACJI 

I STERYLNOSCI

(13 1) organizm testowy — drobnoustrój cha
rakteryzujący się określoną wysoką opornością na 
stosowany czynnik sterylizujący i zdolny do roz
m nażania się
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(13 2) test bakteryjny — test stosowany przy 
próbie biologicznej, zaw ierający określoną liczbę 
organizmów testow ych osadzonych na nośniku 
(ziemia, szkło, tworzywo sztuczne, m etal, bibuła, 
w łókna tekstylne) i umieszczony w opakowaniu 
gw arantu jącym  wymagany dostęp czynnika s te ry 
lizującego i zabezpieczającym  w nętrze testu  przed 
skażeniem  drobnoustrojam i z zew nątrz

(13 3) test ziemny — test baktery jny , w którym  
zastosowano wysuszoną i przesianą ziemię ogro
dową lub polną z zaw artym i w mej zarodnikam i 
bakterii

(13 4) próba biologiczna sterylizatora — bada
nie w celu określenia prawidłowości działania 
pracy stery lizatora z zastosowaniem  testu  bak
teryjnego

(13 5) skuteczność sterylizacji — osiągnięcie za
bicia wszystkich drobnoustrojów  na m ateriale  lub 
w m ateriale sterylizow anym  lub zaw artych w teś
cie bak tery jnym  jednocześnie sterylizow anym  ze 
wsadem i umieszczonym w najtrudn ie j dostępnym  
dla czynnika sterylizującego m iejscu

(13 6) współczynnik pewności sterylizacji —
praw dopodobieństwo w ystąpienia niew ysterylizo- 
wanej sztuki przedm iotu poddanego odpowiednie
m u procesowi sterylizacyjnem u, wyliczone z ilo
razu, w k tórym  dzielną stanow i wskaźnik m akty- 
wacji (zabicia) w praktyce odpowiadający liczbie

bakterii użytych w teście kontrolnym , a dzielnik 
stanowi średnia liczba bakterii spotykana na jed 
nym  przedmiocie

(13 7) kontrola sterylności — spraw dzenie m e
todą bakteriologiczną osiągnięcia lub utrzym ania 
sterylnosci m ateriałów

(13 8) próba techniczna sterylizatora — określe
nie wielkości param etru  sterylizacji lub jego 
zmian w ystępujących w komorze sterylizacyjnej 
podczas procesu sterylizacyjnego

(13 9) wskaźnik chemiczny sterylizacji — sub 
stancja chemiczna odpowiednio dobrana i opako
wana, która pod wpływem czynnika stery lizu ją 
cego zmienia swoją barw ę lub stan, przy czym 
pow stała zmiana pozwala ocenie wielkość p rzy 
najm niej jednego z czynników fizycznych w arun 
kujących sterylizację

(13 10) kontrola procesu sterylizacji — spraw 
dzenie skuteczności procesu sterylizacji metodą 
bezpośrednią za pomocą testów baktery jnych  lub 
m etodą pośrednią za pomocą wskaźników che
micznych albo tez przez pom iar przynajm niej 
głównych param etrów  sterylizacji

(13 11) sprawność techniczna sterylizatora —
możliwość utrzym ania param etrów  sterylizacji 
przew idzianych zakresem  pracy sterylizatora

KONIEC

Załącznik
do BN-72/5900-01

PRZEBIEG PROCESÓW STERYLIZACYJNYCH (TEMPERATURA I CZAS)

Przebieg procesów sterylizacyjnych w układzie tem pera tu ra—czas podano na rys Z -l — Z-3 
Na rysunkach w nawiasach podano num ery punktów  norm y, w których zdefiniowano odpo

wiednie czasy i tem peratu ry , Tp — tem peratu ra  początkowa

a) b)

15800-Oj-Zł
Rys Z-l Przebieg temperatury podczas podgrzewania w sterylizatorze parowym z odpowietrzeniem grawita

cyjnym zasilanym parą własną a) mewydzieloną, b) wydzieloną 
W — temperatura wody wewnątrz wytwornicy pary, KG — temperatura powietrza i pary w komorze steryli- 
zacyjnej przy wlocie od góry, KD — temperatura powietrza i pary przy czujniku termometru sterylizatora 

umieszczonym przy ujściu powietrza i pary oraz skroplin z komory sterylizatora
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15900-0t~Ź~il

Rys Z-2 Przebieg temperatury w komorze sterylizacyjnej i wsadzie podczas sterylizacji a) parą (obcą) w steryli
zatorze z grawitacyjnym odpowietrzeniem bez suszenia wsadu, b) gorącym powietrzem z przepływem niewymu

szonym
________ temperatura powietrza i pary oraz skroplin przy czujniku termometru sterylizatora

“ temperatura najwyższa wewnątrz wsadu,
_ _ _ _temperatura najniższa wewnątrz wsadu

Rys Z-3 Przebieg temperatury mierzonej przy czujniku termometru w komorze sterylizatora na gorące powie
trze a) zakończenie procesu sterylizacyjnego z doprowadzeniem do temperatury wychładzania (11 13), b) za
kończenie procesu sterylizacyjnego bez wychładzania w celu rozładowania gorącego wsadu i załadowania 

następnego wsadu, po czym przystąpienie do kolejnego procesu sterylizacyjnego

INFORMACJE DODATKOWE DO BN 72/5900-01

Zalecenia międzynarodowe i odpowiedniki w normach zagranicznych
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NRD TGL 38-1060 (1964) Heissluft — und Dampfsterili satoren Begriffe



11 BN-72/5900-01 Sprzęt medyczny Sterylizatory cieplne Nazwy i określenia
XIV 21
1 W punkcie (2 3) w odsyłaczu *) zamiast 24 godz powinno być 24 h
2 W punkcie (8 7) zamiast 10—20 mmHg powinno być 1,3—2,7 kPa
3 W punkcie (9 2) zamiast 300 mmHg powinno być 400 kPa
4 W punkcie (9 3) zamiast 10—20 mmHg powinno być 1,3—2,7 kPa

(Biuletyn PKNMiJ n r 6—7/80 poz 46)

! i i BN-72/5900-01 Sprzęt med/czny. Sterylizatory cieplne. Nazwy 
i określenia
XIV 22

Na stronicy 3 w tytule punktu 4 5 zamiast Opakowanie sterylizacyjne, powinno być. 
Upakowanie sterylizacyjne

______  (Biuletyn FKN1M nr 6/73 poz 62)

poprawka 1

poprawka 1
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