ODBICIE IDEIl ,,ETABLISSEMENT” W ZESPOLACH
PRUSKICH SZPITALI DLA PSYCHICZNIE CHORYCH
W XIX I NA POCZATKU XX STULECIA

XIX stuleciu w okresie niespotykanego dotqgd rozwoju i prze-

mian, jakie nastepowaty w miastach, ,featr” stat sie bardzo

popularng rozrywkq. Dzieki budowaniu licznych gmachoéw te-

atralnych w oSrodkach miejskich teatr po okresie ograniczone-

go dostepu zwrdcit sie zndw do szerokiej publicznosci. Mieszkan-

cy miast chetnie uczestniczyli w przedstawieniach teatralnych
i operowych, koncertach miejscowych czy przyjezdnych artystow. Nieco lzejszym
formom rozrywki stuzyty bardzo popularne w tym czasie, zwtaszcza w sezonie let-
nim, ogrodowe zatozenia teatralno — rozrywkowe, zwane ,Etablissement”. Tu od-
bywaty sie przedstawienia teatralne, koncerty, tance, okolicznosciowe bankiety
i bale. Mozna byto rowniez spedzi¢ czas, doskonalgc umiejetnosci strzeleckie, gra-
jac w bilard, w kregle czy po porostu zazywac $wiezego powietrza w przestronnym
ogrodzie. Gtéwnym budynkiem komplekséw byt ,,dom towarzyski” mieszczgcy
przestronng sale bankietowq, wyposazong w scene pudetkowq, sale bilardowq,
dodatkowe sale restauracyjne oraz inne pomieszczenia jak szafnie czy toalety.
Ponadto zatozenia wyposazone byty w ogrodowe sceny bgdz altany dla orkie-
stry, miejsca do tanca, kregielnie, strzelnice iinng matqg architekture. W niektérych
kompleksach state sceny byty tak skonstruowane, ze mozna byto je wykorzystywac
zarébwno z sali jako teatr zimowy, jak i z ogrodu jako teatr letni, tgczgc architekture
z Zieleniq'. Forma, wielko$¢ i wyposazenie Etablissement bardzo sie rdéznity miedzy
sobg. Funkcjonowaty zarbwno ogromne zatozenia, z wielkimi salami teatralnymi,
restauracjami i innymi udogodnieniami, potozone w olbrzymich ogrodach jak np.
berlifskie Victoria Theater, Etablissement Krolla czy londynski Vauxhall. Wiekszosé
,ogréodkow™ miata duzo skromniejsze rozmiary, mniejszg sale i niewielkg kregielnie.
Zazwyczaj usytuowane byty na obrzezach miast i wiedy towarzyszyty im wieksze
zatozenie ogrodowe. Bywaty tez Etablissement zajmujgce nieduze dziatki w cen-
frach miast. W takim przypadku ogréd byt stosunkowo niewielki, a sale czesto usy-
tuowane w budynkach umieszczonych w pierzejach ulicznych. Niemniej ogdlny
schemat - zatozenia tgczgcego rozrywke z ogrodem pozostawat ten sam (rys. 1i2).

dr Daria Breczewska-Kulesza, Zaktad Architektury i Urbanistyki, Wydziat Budownictwa Archi-
tekfury i Inzynierii Srodowiska, Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy im. Jana i Jedrzeja
Sniadeckich w Bydgoszczy.

' Znanym zatozeniem z tego typu sceng byt stoteczny, berlihski Victoria — Theater, zapro-
jektowany przez Eduarda Titza czy prowincjonalny Dom Towarzyski Bractwa Strzeleckiego
w Bydgoszczy, tego samego autora. Patrz: D. Breczewska-Kulesza, 2008,Dom fowarzyski
Bractwa Kurkowego w Bydgoszczy. Materiaty do dziejow kultury i sztuki Bydgoszczy i re-
gionu. z. 13. Pracownia Dokumentacji i Popularyzacji Zabytkow Wojewddzkiego Oérodka
Kultury w Bydgoszczy, s. 35, 38 — 39.
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ldea ,,Etablissement” znala-
zta swego rodzaju odbicie w ze-
spotach szpitali dla psychicznie
chorych. Rozwijgjgca sie od
przetomu XVII i XIX wieku psy-
chiatria  wykorzystywata rdzne
metody walki z ,,chorymi sposo-
bami myslenia”. Miedzy innymi
uwazano, ze zastosowanie do-
datkowego wstrzgsu, wywoto-
; . nego jakims$ przezyciem emocjo-
Rys. 1. Etablissement Krolla w Berlinie, ok. 1850 . nalnym moze pomoéc powrdcic
Fig. 1. Kroll's Etablissement in Berlin, about 1850 pacjentowi ,na wiasciwe drogi
[https://commons.wikimedia.org/wikicate- rozumowania”. Jednym z takich
gory/Krolloperuselang=it#mediaFileBerlin_ bodzcéw mogty byé emocije
Krolls_Etablissement_um_1850.jpg] zwigzane z obcowaniem ze sztu-
kg i muzykg. Jak pisat dyrektor
szpitala w Kortowie (ob. dzielni-
ca Olsztyna), dr Stoltenhoff ,,dla
rozrywki chorych przez caty rok
organizowane sq przedstawie-
nia teatralne wykonywane przez
przyjezdne trupy lub sity lokalne,
tance, cztery raz do roku uroczy-
stosci: na Boze Narodzenie, Zielo-
ne Swigtki, Ostatki i Dozynki; po-
nadto uroczyscie obchodzone
) sq urodziny cesarza. Upiekszanie
Rys. 2. Etablissement @roctwo Kyrkowego w Byd- uroczystoéci odbywa sie w du-
goszczy, pocztdbwka z konca XIX w. [ze zb. . . . .. .
zej mierze dzieki prezentacjom

pryw.] . .
Fig. 2. Etablissement Schitzenhaus in Bydgoszcz, choru m'?szon?go"w\{vorzon.egq
postcard about 1900 [private collection] przez opiekundw i pielegniarki,

ktéremu przewodniczy nauczy-
ciel $piewu z Olsztyna. Od kilku lat na duzych uroczystosciach wystepuije ze-
spdt muzyczny naszej instytucji pod kierunkiem muzyka z Olsztyna™2,

W zwigzku z tym potrzebne byty odpowiednie miejsca do tego typu dzia-
talnosci. Zgodnie z zasadaq, ze architektura ma spetniac funkcje terapeutycz-
ng, zalecano budowe domodw do celdéw towarzyskich, czasem potgczonych
z kultowymilub umieszczanie w ogdinodostepnych budynkach sal bankietowo
- teatralnych. Wedtug zatozeh dwczesnych psychiatréw i architektéw miaty
one znajdowac sie miejscach o réwnej dostepnosci z zenskiej i meskiej czesci
zaktadus®. Jeili szpital zostat zaplanowany osiowo, woéwczas znajdowaty sie na

2 J. Bresler, 1910. Deutsche Heil- und Pflegeanstalten fUr Psychischkranke in Wort und Bild,
Carl Marhold Verlagsbuchhandlung, Halle a.S., t. 1, s. 182.

3 Znaczng cze$¢ zaktaddw dla psychicznie chorych, wznoszonych od konca XIX w. budo-
wano w systemie pawilonowym, wg nastepujgcego schematu: na osi znajdowaty sie bu-
dynki administracji, gospodarcze, warsztaty oraz towarzyskie (o ile byty), po obu stronach
symetrycznie rozmieszczano osobno oddziaty zehskie i meskie. Nie zawsze stosowano taki



gtéwnej osi zaktadu w wolnosto-
jacym budynku lub w gmachu
administracji. Sale potozone na
parterze, proponowano potg-
czy¢ za pomocq tarasu bqdz
porte-fenétre z ogrodem, co
byto wygodne podczas letnich
fiest. Ponadto w okresie zimowym
mozna byto takie pomieszczenie
dodatkowo wykorzystywa¢ do
¢wiczenh gimnastycznych*.
Wyposazenie szpitali w tego
typu ,pomieszczenia towarzyskie”
nie byto regutg od poczgtku.
W wielu zaktadach otwartych
jeszcze w | potowie XIX stule-
cia, czesto umiejscowionych
w  sekularyzowanych  klaszto-
rach, sale towarzyskie doda-
wano dopiero podczas rozbu-
dowy zaktadu i umieszczano
w réznych budynkach. W tych
wczesnych  kompleksach  za-
zwyczqj nie byto symetrycznej
zabudowy wzdtuz gtéwnej osi,
wiec trudno byto o réwng do-
stepnos¢ dla wszystkich pacjen-
tow. Taka sytuacja wystgpita
np. w najstarszym westfalskim
zaktadzie krajowym w  Mars-
bergu (Westfdlische Provinzial-
heilanstalt  Marsberg, otwarty
w 1814 r.), ktéry poczgtkowo
zajmowat budynki po sekulary-

Rys. 3. Plan szpitala w Marsbergu [Bresler, 1.11, s. 237]

Fig. 3. Plan of lunatic asylum in Marsberg [Bresler,
t.ll, s. 237]

Rys. 4. Sala bankietowa szpitala w Marsbergu, fot.
ok. 1930 r. [Chronik — 200 Jahre Psychiatrie
Marsberg, wyd. LWL — Einrichtung Marsberg,
2014, red. Stefan Kummer, s. 6]

Fig. 4. Banquet Hall in lunatic asylum in Marsberg,
photo about 1930 [Chronik — 200 Jahre Psy-
chiatrie Marsberg, wyd. LWL — Einrichtung
Marsberg, 2014, red. Stefan Kummer, s. 6]

zowanym klasztorze kapucyndéw. Sale ulokowano tu na pietrze budynku
gospodarczego, mieszczqgcego w parterze kuchnie, pralnie, piekarnie
i magazyn®. Wzniesiono go w 1869 r.¢ Pomimo dosé¢ specyficznego ulokowania
sala zyskata odpowiednig do rangi dekoracje (rys. 3i4).

schemat. Byty tez kompleksy, ktére miaty asymetryczne rozmieszczenie budynkéw, co
czesto byto spowodowane powolng i dtugofrwatqg rozbudowq, czasem uksztattowaniem
terenu. Najstarsze szpitale, z poczatku XIX stulecia, zazwyczaj umieszczano w sekularyzo-
wanych kompleksach klasztornych, ktére uniemozliwiaty rozbudowe w ,,nowoczesny spo-
sOb". Wszedzie stosowano rozdzielnos¢ ptci i starano sie rozdzieli¢ zaktady na 2. czesci
mieszczqgce oddziaty dla kobiet i oddziaty dla mezczyzn.

4 Np. A.Funk, 1891. Irren — Anstalten. [W:] J. Durm, H. Endel, E. Schmidt. Handbuch der Archi-
tektur, Arnold Bergstrdsser, Darmstadt, part 4, Half - Band 5/ 2, s. 14.

5 J. Bresler, 1912. Deutsche Heil- und Pflegeanstalten fUr Psychischkranke in Wort und Bild.
Carl Marhold Verlagsbuchhandlung, Halle a. S, t. I, s. 237.

¢ Usytuowanie sal zaznaczono na planach szpitali czerwong strzatkg.
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W innym westfalskim szpita-
lu, w MUnster (Westfdlische Pro-
vinzialanstalt zu MUnster), ktéry
=+~ zostat otwarty w 1878 r., sale
e umieszczono w osobnym budyn-
- ku, wzniesionym jednak dopiero
. podczas rozbudowy zaktadu ok.
1895 r. Niewielki dom towarzy-
ski potgczono z nowym, duzym
- budynkiem gospodarczym, usy-
<+ fuowanym w zachodniej czesci
~ kompleksu.” Caty zaktad zostat
zaplanowany asymetrycznie,
Rys. 5. Plan zatozenia szpitala w Minster [Bresler, w starannie zaprojektowanym,

f.1l, 5. 242] ogromnym zatozeniu  ogrodo-
Fig. 5. Plan of lunatic asylum in MUnster [Bresler, 5 :
P11 5. 242] wo- parkowym. W zwiqzku z tym

nie miat klarownego podziatu na
czesc¢ zenskg i meskq (rys. 5).
Rozrywka jako rodzaj te-
rapii powoli stawata sie regutg
i w wiekszosci niemieckich za-
ktaddéw dla psychicznie chorych
wzniesionych pod koniec XIXina
poczatku XX stulecia umieszcza-
no przestronne sale wyposazo-
ne w sceny. Czesto znajdowaty
sie one w centralnej czesci bu-
- dynku administracji i zajmowaty
: : " tam parter lub pietro. W szpitalu
Rys. 6. Budynek mieszczqcy sale w szpitalu w Owin- w Owinskach pod Poznaniem

skach [fot. autor] o .
Fig. 6. Building with banquet hall in lunatic asylum (PrOVInZI.Ol B ,lrr_enon_sm_” O\_NmSk)
in Owinska [photo by author] w nowej czesci, wzniesionej w la-
tach 1870-1873% do rozrywki po-
cjentom stuzyty sala bilardowa,
kregielnia i bogata biblioteka. Organizowano rowniez spektakle teatralne,
tahce i wystepy choéru ztozonego z personelu szpitala®. Sale teatralno-ban-
kietowq umieszczono w znajdujgcym sie w centrum zatozenia budynku go-
spodarczo-administracyjnym. W elewacji naprzeciwko wejscia widac ryzalit
z wielkimi, zajmujgcymi dwie kondygnacje oknami sali. Niestety caty zespdt
jest obecnie nieuzytkowany i bardzo zniszczony (rys. é).

W duzych zaktadach z poczatku XX stulecia wznoszono osobne ,,domy to-
warzyskie' o architekturze dopasowanej do catosci zatozenia, jednak zazwy-
czaj wyrdzniajgcej sie poprzez skomplikowanie bryty, duze okna i wiekszq licz-
be elementdéw dekoracyjnych. Duzy dom towarzyski, usytuowany w samym
7 Ibidem s. 243.

8 Zaktad dziatat juz od 1838 r. w zabudowaniach po sekularyzowanym klasztorze cystersow,

ibidem, t. 1, s. 280.
? Ibidem, s. 284 — 285.




cenfrum zatozenia szpitalnego,
wzniesiono w nowym zaktadzie ,ﬁ’%
w Lubigzu (Provinzial Heil- u. WP Sl
Plegeanstalt zu Leubus i. Schl.), P‘““d;:ﬂb:l:&“h"%f =
wybudowanym w latach 1902-

1910, Budynek znajdowat sie
w samym centrum, na gtdéwnej
osi zatozenia. Otaczat go duzy
ogréd, wydzielony biegngcq do-
okota alejg. Wewngtrz zielehca
zaprojektowano nieregularne
Sciezki prowadzgce do budynku.
Caty zaktad zaplanowany zostat
zasadniczo symeftrycznie i po-
dzielony na cze$¢ zehskg i me-
skg, chociaz budynki rozplano-
wano wzgledem wewnetrznej,
przebiegajgcej po okregu alei.
Sam dom towarzyski wpasowy-
wat sie $wietnie w zatozenie zie-
lone. Wnetrze zostato potgczone
z ogrodem poprzez duze porte-
-fenétre, wychodzgce na taras,
od strony zachodniej poprzedzo-
ny niewielkim palcem. Zapewne
w porze letniej wykorzystywano *
to miejsce na uroczystosci czy

Rys. 7. Plan szpitala w Lubigzu [Bresler, t. ]
Fig. 7. Plan of lunatic asylum in Lubiqz [Bresler, 1. 1]

Rys. 8. Dom Towarzyski w szpitalu w Lubigzu,

koncerty. Elewacja zachodnia ok. 1913

ujeta zostata ryzalitami, przy- fig.8. ,Social House” in lunatic asylum in Lubigz,
pominajgcymi alkierze, krytymi photo about 1913

osobnymi dachami tamanymi. [https://polska-org.pl/3681525, foto.html]

Malowniczosci catemu budyn-
kowi dodawat wysoki, masywny, tamany, czterospadowy dach (rys. 7-8).

W podobnej formie zaprojektowano dom towarzyski we wzniesionym
w latach 1908-1912 zaktadzie w Bedburg — Hau (Provinzial -Heil- und Plegean-
stalt Bedburg). Szpital nalezat do grupy najwiekszych zaktaddw, przeznaczony
byt dla 2200 pacjentdéw i sktadat sie z 90 budynkdw, swobodnie rozmieszczo-
nych wérdd parkdw i ogroddw. | tu ,,oprocz pracy, za metode terapii uwaza-
no réwniez zajecia rekreacyjne: byta kaplica instytucjonalna, chdr mieszany,
przedstawienia teatralne i taneczne, festiwale lesne z zabawami. Urodziny ce-
sarza, 27 stycznia byty obchodzone podobnie jak karnawat”!!. Do tego celu

10 Szpital psychiatryczny w Lubigzu zostat otwarty w 1830 r. Przystosowano w tym celu obszer-
ne budynki dawnego, barokowego klasztoru cysterséw — patrz Bresler, op. cit. t. I, s. 346,
wiecej na temat szpitala w Libigzu: A. Kiejna, M. Wéjtowicz, 2002, Prowincjonalny Psychia-
tryczny Zaktad Leczniczo-Opiekuhczy w Lubigzu 1830-1912, Fundacja Ochrony Zdrowia
Psychicznego, Wroctaw.

T J. Bresler, 1912/ 1913. Denkschrift zur Feier der Eréffnung der achten Provinzial-Heil- und
Pflegeanstalt Bedburg (Kr. Cleve), Psychiatrisch-neurologische Wochenschrift 14 (1912/13),
S. 219-224, 235-239, 248-253, 265-266, 277-289.
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! wzniesionoduzy dom towarzyski
- z przestronng salg, doswietlong
- duzymi oknami w dwoch kondy-
gnacjach (rys. 9 i 10). Usytuowa-
ny zostat po potudniowej stro-
~ nie centralnej czesci zatozenia,
. ofoczonej biegngcg po owalu
-~ obwodnicqg. Obiekt wazniesiono
| przy gtébwnej alei przecinajgcej
L wzdiuz catosé kompleksu. Oto-
. czony zielenig budynek, otwie-
rat swoje wnetrze na ogréd od
strony zachodniej duzymi porte-
= -fenétre, wychodzgcymi na to-
ras. Wnetrze zajmowata bardzo
Rys. 9. Plan szpitala w Bedburg — Hau duza sala, z dos¢ gtebokqg sce-
Fig. 9. Plan of lunatic asylum in Bedburg - Hau nqg, ujetq garderobami, przykryta
[https://afz.lvr.de/de/archiv_des_lvr/ kolebkowym sklepieniem z lune-
dokument_des_monats/dokument_ tgmi. Sciony pokryto malarskg
2014_07/2014_07.htmi} dekoracjg o formach geome-
@l trycznych. Budynek ujmowaty
po bokach ryzality, a catos¢
przykryto tamanym, czterospa-
B dowym dachem z sygnaturkg
- posrodku kalenicy i niewielkimi
| oknami ,,w powiekach” w gornej
strefie.

Sale zabawowe, teatralno-
-bankietowe, towarzyskie, roz-
nie je nazywano. W zaktadach
dla psychicznie chorych petnity
wazng funkcje miejsca rozrywki,
dostarczania emocji, pobudze-
nia czy po prostu uprzyjemnie-
nia czasu ludziom cierpigcym
na rézne, czesto bardzo powaz-
ne schorzenia. Zostaty zaplano-
wane podobnie jak w popular-
nych w tym czasie zatozeniach
ogrodowo- rozrywkowych. Po-
' dobnie jok w ,Etablissement”,

Rys. 10. Dom towarzyski szpitala w Bedburg — Hau - zwtaszcza  tych  niewielkich,
elewacja wsch. i sala teatralno-bankietowa  ¢4|g byty duzymi i wysokimi po-

Fig. 10. ,,Social House" in lunatic asylum in Bedburg  mieszczeniami zatozonymi na

— Hau, eastern elevation and banquet halll lanie orostokata. Przy iednvm
[https://afz.Ivr.de/de/archiv_des Ivr/ P P qra. Frzy jeany

dokument_des_monats/dokument_ Z Krotszych bokdéw miescita sie
2014_07/2014_07.html#lprettyPhoto] pudetkowa scena, zazwyczaj
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ujeta garderobami. Byty wielofunkcyjne, mogty stuzy¢ zarbwno koncertom
i przedstawieniom teatralnym (wéwczas wykorzystywano réwniez scene) lub
okoliczno$ciowym bankietom, tahcom czy innym uroczystosciom (wowczas
wykorzystywano przede wszystkim sale). Towarzyszyty im dodatkowe po-
mieszczenia jak szatnie, toalety, mniejsze pokoje np. bilardowe czy muzycz-
ne. Sale umieszczone w osobnych budynkach, otoczonych zieleniq jeszcze
bardziej przypominaty swoje odpowiedniki w ,,ogrodkach”. W kompleksach
szpitalnych, w czesciach dla mezczyzn umieszczano rowniez popularne
w tym czasie w kregielnie. Ze wzgleddw bezpieczehstwa nie stosowano
modnych w miejskich zatozeniach rozrywkowo-ogrodowych strzelnic. Prze-
niesienie, w mniejszej skali, idei Etablissement na teren szpitali dla psychicznie
chorych byto zgodne z przekonaniem éwczesnych psychiatréw, ze to co
dobre dla ,,zdrowego umystu” powinno rowniez przynie$¢ korzyse ,,umystowi
choremu™.
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ODBICIE IDEII ,,ETABLISSEMENT” W ZESPOLACH PRUSKICH SZPITALI
DLA PSYCHICIZNIE CHORYCH W XIX | NA POCZATKU XX STULECIA

STRESZCZENIE. Popularna w XIX wieku idea Etablissement - zatozenia rozrywkowo-
ogrodowego, miata swoje odbicie w architekturze dwczesnych szpitali dla umystowo cho-
rych. Rodzgca sie psychiatria wykorzystywata w ramach ,terapii moralnej” rézne metody
pracy z pacjentem. Jednq z nich byty bodzce emocjonalne wywotane przez sztuke czy mu-
zyke. W tym celu projektowano w sale bankietowo-teatfralne w budynkach szpitalnych lub
osobne ,,domy towarzyskie”, ktére funkcjq i formg byty kontynuacijq idei Etablissement.

Stowa kluczowe: Etablissement, szpital dla psychicznie chorych, sala teatralno-bankietowa
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REFLECTION OF THE IDEA OF “ETABLISSEMENT” IN PRUSSIAN LUNATIC
ASYLUMS IN THE XIX AND AT THE BEGINNING OF THE XX CENTURY

SUMMARY. The idea of “Etablissement” - an amusement and garden complex — which was
very popularin the 19th century, was reflected in the architecture of hospitals for the mental-
ly ill at that time. The emerging psychiatry used various methods of working with a patient as
a part of the “moral therapy”. Emotional stimuli caused by art or music was one of them. For
this purpose, there were designed banquet and theatre halls inside hospital buildings, as well
as separate “social houses”. Halls were a continuation of the “Etablissement” idea through
their function and form.

Key words: Etablissement, lunatic asylum, theatre and banquet hall



